


О ВС Я Н А Я С И З ЮМОМ 370

П Ш Ё Н Н А Я С К У РА ГО Й 3 7 0

Р И СО В А Я С М А Н ГО 3 7 0

Я И Ч Н И Ц А / ОМ Л Е Т / С К Р Е М БЛ 340

из трёх яиц

ЗА ВТ РА К « П А РУС » * 930

с беконом и жареными грибами  

Я Й Ц О Б Е Н Е Д И К Т 9 9 0

с тамбовским окороком

Б Р И О Ш Ь / Л О СО С Ь / П А Ш ОТ 1 3 9 0

ЗА П Е К А Н К А 560

со сгущёнкой 

С Ы Р Н И К И 590

с клубничным вареньем и сметаной

К РУА ССА Н К Л А СС И Ч Е С К И Й 560

с маслом 

К РУА ССА Н М И Н Д А Л Ь Н Ы Й 76 0

СЛАДКОЕ

ВЫПЕЧКА

КАШИ

ЗАВТРАКИ
пн-пт с 10:00 до 16:00 / сб-вс с 11:00 до 16:00

РА С Т И Т Е Л Ь Н О Е М ОЛ О КО 130

миндальное / кокосовое 

С Г У Щ Ё Н Н О Е МОЛ О КО / Д Ж Е М 90

Х Л Е Б 90

зерновой / воскресенский / тартин ржаной

Ш А М П И Н Ь О Н Ы 100

О Г У Р Ц Ы 100

СА Л А Т М И КС 150

ТОМ А Т Ы 200

А ВО К А ДО 250

Ш П И Н А Т 230

ГОЛ Л А Н ДС К И Й СОУС 120

ВА Р Ё Н А Я КОЛ БА СА * 240

*можем поджарить 

Б Е КО Н 180

ТА М Б О В С К И Й О КО РО К 180

Л О СО С Ь 360

ДОПОЛНИТЕЛЬНО
можем добавить к блюду

*угощаем бокалом игристого

К Р Е В Е Т К И 290



Р УЛ Е Т Ы И З Б А К Л А Ж А Н О В 570

с сулугуни и грецким орехом

С Е Л Ё Д К А 4 8 0 

с картофелем и маринованным луком

П А Ш Т Е Т И З П Е Ч Е Н И Ц Ы П Л Ё Н К А 6 9 0

Т Е Л Я Ч И Й Я З Ы К 79 0 

с муссом из хрена

Г РУЗ Д И В С М Е ТА Н Е 89 0

А ССО Р Т И СОЛ Е Н И Й 1120
маринованные томаты черри / 
квашеная капуста  / грузди в сметане / 
солёные опята / малосольный огурец

Т А Р ТА Р И З ГО ВЯ Д И Н Ы 1 3 9 0

М Я С Н О Е П Л А ТО 1 4 7 0

буженина, грудинка, ростбиф, язык говяжий

А ССО Р Т И С Ы Р О В 2 36 0

бри, пармезан, грюйер, мёд

ЗАКУСКИ

ОСНОВНОЕ МЕНЮ

В И Н Е Г Р Е Т 590 

с квашеной капустой и балтийской килькой

Т Е Л Я Т И Н А / М А Н ГО 820

 

ОЛИВЬЕ 7 2 0

с телячьим языком

Л А Б Н Е / П Е Ч Е Н А Я С В Е К Л А / 

К А РА М Е Л И З И Р О ВА Н Н Ы Й О Р Е Х

7 2 0 Ц Е ЗА Р Ь 9 2 0/ 9 9 0

с курицей / с креветками

К Р Е В Е Т К И / Р У К КОЛ А 1 0 9 0

САЛАТЫ

А ССО Р Т И Н А М А ЗО К 1270
 

К Р Е В Е Т К И Т Е М П У РА 830 

с соусом фейхоа

МО РС К И Е П О Н Ч И К И 96 0 

с соусом фейхоа

Р И Е Т И З Л О СО С Я 79 0



Т И Г Р О В Ы Е К Р Е В Е Т К И 1 2 9 0

с соусом чимичурри

ФИ Л Е Т Р Е С К И 1270 

с соусом из печёного чеснока

С Т Е Й К И З Л О СО С Я 1 4 7 0 

с соусом белое вино

Ф И Л Е М И Н Ь О Н 3 1 9 0 

с перечным соусом

ГРИЛЬ

К У Р И Н Ы Й С Л А П Ш О Й И Я Й ЦОМ 540

Б О Р Щ 750 
с салом и бородинским хлебом

СОЛ Я Н К А М Я С Н А Я 7 8 0

Л А ДОЖС К А Я У Х А 790 

СУПЫ

Б А Л Т И Й С К А Я К И Л Ь К А 4 90 

с печёным картофелем и ароматным маслом 

ТО М А Т Ы / Б А З И Л И К / Г УА К А МОЛ Е 690

П Е Ч Е Н А Я Т Е Л Я Т И Н А 8 1 0 

с маринованными томатами

Т И Г Р О В Ы Е К Р Е В Е Т К И Г Р И Л Ь 7 8 0

с томатной сальсой и авокадо 

БРУСКЕТТЫ

МО РС К А Я П А С ТА « П А РУС » * 1190 

*угощаем бокалом белого вина 

Р И ЗОТ ТО 1390 

с тигровыми креветками

С П А Г Е Т Т И К А Р Б О Н А РА 9 9 0

Л И Н Г В И Н И 8 7 0 / 1 2 60

с томатами и маслом базилика / 

с томатами и креветками 

ФУ З И Л Л И 1190 

с грибами и цыплёнком

ПАСТА 



Х Л Е Б Н А Я КО Р З И Н А 3 5 0

со сливочным маслом

К А Р ТО ФЕ Л Ь ФР И 4 9 0
с трюфельным маслом

Ж А Р Е Н Ы Й К А Р ТО ФЕ Л Ь / П Ю Р Е 550

О ВО Щ И Г Р И Л Ь 660
 

с соусом сальса верде

ГАРНИРЫ

ХЛЕБ

Н А П ОЛ Е О Н 5 9 0

М Е ДО В И К 590 

С УФЛ Е  « П Т И Ч Ь Е МОЛ О КО » 590

Ч И З К Е Й К С К Л У Б Н И КО Й 670  

А Н Н А П А ВЛ О ВА 6 9 0 

ТО Р Т  « М А КО В Ы Й » 63 0 

ДЕСЕРТЫ

МО РОЖ Е Н О Е / СО Р Б Е Р Т Ы 270 

ваниль / шоколад / фисташка

Д Е С Е Р Т «П А РУС » * 650

*угощаем кофе

К ОТЛ Е Т Ы К У Р И Н Ы Е 870  

с гречей и грибным муссом

КОТЛ Е ТА П О - К И Е ВС К И 8 9 0

с вареным картофелем

Ш Н И Ц Е Л Ь И З Ц Ы П Л Е Н К А 1050 

с хрустящим романо и каперсами фри

Т ОМ Л Е Н Ы Е  Щ Е Ч К И 1190 

с картофельным пюре и луком фри

СУД А К 1070 

с кабачками, томатами и базиликом

Б Е Ф С Т Р О ГА Н О В 1 3 9 0 

с картофельным пюре 

и маринованным  огурцом

У Т И Н А Я  Н О ГА 1420 

с пшённой кашей и пармезаном

ГОРЯЧЕЕ



О ВО Щ Н О Й  СА Л А Т 300/310

с маслом / сметаной 

ДОМ А Ш Н И Е  П Е Л Ь М Е Н И 320

со сметаной

ДЕТСКОЕ МЕНЮ

К У Р И Н Ы Й  С У П 420

с фрикадельками 

К У Р И Н Ы Е  Н А Г Е ТС Ы 490

с  сырным соусом

ФИ Ш  Э Н Д  Ч И П С 690

с картофелем фри и соусом тартар 

М А К А Р О Н Ы 330

с  сыром и сливочным маслом

Б Л И Н Ч И К И 320

сметана / сгущенка / варенье / нутелла 

МО Р С ДОМ А Ш Н И Й 290



Э С П Р Е ССО 3 5 0

А М Е Р И К А Н О 3 5 0

К А П У Ч И Н О 4 2 0

Л А Т Т Е 4 40 

ФЛ ЭТ УА Й Т 4 40

РАФ 4 9 0

К А К А О 37 0

Ц Е Л Ь Н ОЛ И С ТО ВО Й  49 0

алтайский / ассам / гречишный тёмный /

жасмин / молочный улун / чабрец / эрл грей

А ВТО Р С К И Й 710

облепиховый / цитрусовый / ягодный

Б Е ЗА Л КО ГОЛ Ь Н Ы Е  93 0

Апероль шпритц / Негрони / Кловер Клаб /

Порнстар Мартини

КОКТЕЙЛИ

I L P R I MO  3 2 0

томат / вишня / апельсин / яблоко

СОК 0,2 

R E D B U L L 0 , 2 5 3 8 0

CO L A / CO L A Z E RO / 56 0FA N TA / S P R I T E

ВОД А Д А УС УЗ 0 , 5 / 0 , 8 5 590 / 890

с газом / без газа

НАПИТКИ

Я БЛ О Ч Н Ы Й 4 3 0

А П Е Л Ь С И Н О В Ы Й 46 0

Г Р Е Й ПФРУ ТО В Ы Й 46 0

МО Р КО В Н Ы Й * 430

*можем добавить сливки 11%

СВЕЖЕВЫЖАТЫЕ СОКИ

ЧАЙКОФЕ

ДОМ А Ш Н И Й 40 0

щавель / малина-каламанси /

огурец-лайм / эстрагон

МО РС ДО М А Ш Н И Й 0 , 2 5 / 1 , 0 2 9 0/ 9 0 0

клубника-малина

ЛИМОНАД

МОХ И ТО  Б / А 4 9 0
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